Treffpunkt Erkelenz - Termine im Juli 2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag | Samstag | Sonntag
1 2 3 4 5 6
Nahwerkstatt und Nahschule Frihstiickstreff
9:00-11:00 Uhr
Sortieren der Bekleidung im Sortieren der Bekleidung im
Fundus Fundus
13.00 — 16.00 13.00 — 16.00
7 8 9 10 11 12 13
Frahstuckstreff Néahwerkstatt und Nahschule Frihstuckstreff
9:00-11:00 Uhr 9:00-11:00 Uhr
Offener Treff Sortieren der Bekleidung im Sortieren der Bekleidung im
11-13 Uhr Fundus Fundus
13.00 - 16.00 13.00 - 16.00
14 15 16 17 18 19 20
Frihstuckstreff Nahwerkstatt und Nahschule Frihstuckstreff
9:00-11:00 Uhr 9:00-11:00 Uhr
Offene Sprechstunde Sortieren der Bekleidung im EUTB
12-15 Uhr Fundus Ab 9:00 Uhr
13.00 - 16.00 Gesprachskreis
psychische Erkrankungen
11:00-12:00 Uhr
Sortieren der Bekleidung im
Fundus
13.00 - 16.00
21 22 23 24 25 26 27
Friahstuckstreff Néahwerkstatt und Nahschule Frihstuckstreff
9:00-11:00 Uhr 9:00-11:00 Uhr
Spaziergang um den Sortieren der Bekleidung im Offene Sprechstunde
Ziegelweiher ab 11 Uhr* Fundus 13-15 Uhr
13.00 - 16.00 Sortieren der Bekleidung im
Fundus
13.00 — 16.00
28 29 30 31
Fruhstluckstreff Nahwerkstatt und Néahschule Ausflug zum FrUhstlckstreff
9:00-11:00 Uhr Hariksee* 9:00-11:00 Uhr
Sortieren der Bekleidung im 11:30 Uhr ab Sortieren der Bekleidung im
Fundus Treffpunkt Fundus
13.00 — 16.00 13.00 - 16.00




Kontakt- und Beratungsstelle fur psychisch kranke Menschen
Roermonderstr. 18

41812 Erkelenz
Tel.02431 — 81544

kbs-erkelenz@caritas-hs.de
Www.caritas-hs.de

Caritasverband fur die Region
Heinsberg e.V.

Sie finden unser Monatsprogramm auch im Internet unter www.caritas-hs.de

*Am 07. Juli freuen wir uns, wenn Sie nach dem Frihstiick noch zu unserem Offenen Treff bleiben und mit uns gemeinsam klénen, basteln und spielen
(bspw. ,\Wer weild denn sowas®).

*Am 14. Juli und 24. Juli bieten wir eine offene Sprechstunde an. Hier findet sich Raum fur Beratung und Hilfe.

*Am 17. Juli bietet wieder Frau Junk von der EUTB (Erganzende unabhangige Teilhabeberatung) ihre Beratung wéahrend des
Frihstickstreffs an.

*Am 17. Juli findet der Gesprachskreis ,,Psychische Erkrankung® im geschitzten Rahmen mit Moderation in der KBS Erkelenz statt. Sie kdnnen erzahlen,
was Sie belastet und auch aufgrund eigener Erfahrung Rat geben.

*Am 21. Juli mdchten wir gerne gemeinsam mit Ihnen, in gemdtlicher Runde, um den Ziegelweiher spazieren. SchlieRen Sie sich gerne an und schiel3en
Sie ein paar schone Bilder in der Natur oder kommen Sie ins Gesprach.

*Am 30. Juli fahren wir zum Hariksee. Es besteht die Mdglichkeit zum Spaziergang und gemiitlichen Cafébesuch bei hoffentlich herrlichem Sommerwetter.
(Eigenanteil 1 €, Verzehr auf eigene Kosten). Nur mit Anmeldung (8 Platze sind im Bus frei); zusatzlich kdnnen Autos mitfahren

Sandra Vrijaldenhoven/ Nina Keirat/ Lena Wilczek
(Dipl. Psychologin/Dipl. Sozialpddagogin/ angeh. Sozialpadagogin B.A.)
Haben Sie Interesse an einer Ehrenamtlichen Tatigkeit, melden Sie sich bei uns. Wir beraten Sie gerne.

Knepfloch |

Kleidung und mehr...

Di, Do.Fr. von 10.00 — 12.30Uhr
Di und Do von 14.30 — 17.30 Uhr
Weitere Informationen zu interessanten Freizeitmdglichkeiten finden Sie im Blrgerbtro der Stadt Erkelenz.
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